
¡ENTRENA PARA SUPERAR LOS 
RÉCORDS DEL AÑO PASADO!

Competición Edad Récord Nadador/a

25 metros libres masculino Desde el 2004 27'' 85 Oriol López

25 metros libres femenino Desde el 2004 31'' 64 Paula Mena

25 metros libres masculino Del 99 al 2003 16'' 89 Eduardo Martínez

25 metros libres femenino Del 99 al 2003 17'' 09 María Sánchez

25 metros libres masculino Del 94 al 98 13'' 93 Marcos Rabadán

25 metros libres femenino Del 94 al 98 16'' 53 Adriana Loeches

100 metros libres masculino Del 94 al 98 1' 19'' 67 Eduardo Martínez

50 metros libres femenino Del 94 al 98 39'' 06 Adriana Loeches

4x25 libre masculino Del 94 al 98 1' 01'' 82 Álvaro, Julián, 
Marcos y Nano

50 metros libres masculino Hasta el 93 31'' 81 Marcos Rabadán

200 metros libres masculino Hasta el 93 2' 59'' 31 Ferid Lara

50 metros braza masculino Hasta el 93 35'' 19 Fernando Iniesta

4x50 libre masculino Hasta el 93 2' 26'' 67 Marcos, Julián, 
Álvaro y Mañas
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